
LA CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL 
ESTADO Y LOS DERECHOS HUMANOS



¿Qué es una 

Constitución 

Política del 

Estado?

La Constitución es 
la norma suprema 
del ordenamiento 

jurídico que 
organiza al Estado 

boliviano

Son derechos 

inherentes a todos los 

seres humanos, sin 

distinción alguna de 

raza, sexo, 

nacionalidad, origen 

étnico, lengua, religión 

o cualquier otra 

condición.
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Continuemos

TERCERA PARTE - ESTRUCTURA Y 

ORGANIZACIÓN TERRITORIAL DEL ESTADO

CUARTA PARTE - ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN 

ECONÓMICA DEL ESTADO

QUINTA PARTE - JERARQUIA NORMATIVA Y 

REFORMA CONSTITUCIONAL

SEGUNDA PARTE - ESTRUCTURA Y ORGANIZACIÓN 

FUNCIONAL DEL ESTADO



Bases fundamentales del Estado 

Artículo 1. Bolivia se constituye en un Estado Unitario Social de Derecho Plurinacional 
Comunitario, libre, independiente, soberano, democrático, intercultural, descentralizado y 
con autonomías. Bolivia se funda en la pluralidad y el pluralismo político, económico, 
jurídico, cultural y lingüístico, dentro del proceso integrador del país. 

Artículo 3. La nación boliviana está conformada por la totalidad de las bolivianas y los 
bolivianos, las naciones y pueblos indígena originario campesinos, y las comunidades 
interculturales y afrobolivianas que en conjunto constituyen el pueblo boliviano. 

Artículo 6. I. Sucre es la Capital de Bolivia. II. Los símbolos del Estado son la bandera 
tricolor rojo, amarillo y verde; el himno boliviano; el escudo de armas; la wiphala; la 
escarapela; la flor de la kantuta y la flor del patujú. 



Deberes de las y los bolivianos

Artículo 108. Son deberes de las bolivianas y los bolivianos: 

- Conocer, cumplir y hacer cumplir la 
Constitución y las leyes
- Formarse en el sistema educativo hasta 
el bachillerato. 
- Asistir, alimentar y educar a las hijas e 
hijos. 



CONTINUANDO 

DEBERES

--Prestar el servicio militar, 
obligatorio para los varones.
- Defender la unidad, la 
soberanía y la integridad 
territorial de Bolivia, y respetar 
sus símbolos y valores.
- Proteger y defender los 
recursos naturales y contribuir a 
su uso sustentable, para 
preservar los derechos de las 
futuras generaciones.

Recursos 

naturales
Servicio militar



Derechos fundamentales destacando 

los Derechos Humanos  

CAPITULO PRIMERO 

DISPOSICIONES GENERALES
Artículo 13. I. Los derechos reconocidos por esta 
Constitución son inviolables, universales, interdependientes, 
indivisibles y progresivos. El Estado tiene el deber de 
promoverlos, protegerlos y respetarlos.

Artículo 14. I. Todo ser humano tiene personalidad y 
capacidad jurídica con arreglo a las leyes y goza de los 
derechos reconocidos por esta Constitución, sin distinción 
alguna.
El Estado garantiza a todas las personas y colectividades, 
sin discriminación alguna, el libre y eficaz ejercicio de los 
derechos establecidos en esta Constitución, las leyes y los 
tratados internacionales de derechos humanos. 



CAPÍTULO SEGUNDO

DERECHOS FUNDAMENTALES

Artículo 15. I. Toda persona tiene derecho a la vida y a la integridad 
física, psicológica y sexual. Nadie será torturado, ni sufrirá tratos 
crueles, inhumanos, degradantes o humillantes. No existe la pena 
de muerte. 

Artículo 16. I. Toda persona tiene derecho al agua y a la
alimentación. El Estado tiene la obligación de garantizar la
seguridad alimentaria, a través de una alimentación sana,
adecuada y suficiente para toda la población.

Artículo 17. Toda persona tiene derecho a recibir educación en
todos los niveles de manera universal, productiva, gratuita,
integral e intercultural, sin discriminación.

Artículo 18. I. Todas las personas tienen derecho a la salud. 

Educación

Salud



Capítulo tercero

Derechos civiles y políticos 

Artículo 21. Las bolivianas y los bolivianos tienen los siguientes derechos:
- A la autoidentificación cultural
- A la libertad de pensamiento, espiritualidad, religión y culto, expresados 

en forma individual o colectiva, tanto en público como en privado, con 
fines lícitos. 

- A la libertad de residencia, permanencia y circulación en todo el 
territorio boliviano, que incluye la salida e ingreso del país. 

Artículo 22. La dignidad y la libertad de la persona son inviolables. 
Respetarlas y protegerlas es deber primordial del Estado. 

Artículo 25. I. Toda persona tiene derecho a la inviolabilidad 
de su domicilio y al secreto de las comunicaciones privadas en 

todas sus formas, salvo autorización judicial. 

Religión

Inviolabilidad del 

domicilio



Sección II

Derechos políticos 

Artículo 26. I. Todas las ciudadanas y los ciudadanos tienen 
derecho a participar libremente en la formación, ejercicio y 
control del poder político, directamente o por medio de sus 

representantes, y de manera individual o colectiva. La 
participación será equitativa y en igualdad de condiciones 

entre hombres y mujeres. 

Artículo 27. I. Las bolivianas y los bolivianos residentes en el
exterior tienen derecho a participar en las elecciones a la
Presidencia y Vicepresidencia del Estado, y en las demás
señaladas por la ley. El derecho se ejercerá a través del
registro y empadronamiento realizado por el Órgano
Electoral.



Capitulo cuarto

Derechos de las naciones y pueblos indígenas originarios campesino

Artículo 30. I. Es nación y pueblo indígena originario campesino
toda la colectividad humana que comparta identidad cultural,
idioma, tradición histórica, instituciones, territorialidad y
cosmovisión, cuya existencia es anterior a la invasión colonial
española.
Gozan de los siguientes derechos:
- A existir libremente
-A su identidad cultural, creencia religiosa, espiritualidades,

prácticas y costumbres, y a su propia cosmovisión.
-A la libre determinación y territorialidad
-A la protección de sus lugares sagrados.
- A crear y administrar sistemas, medios y redes de comunicación
propios



CAPÍTULO QUINTO 

DERECHOS SOCIALES Y ECONÓMICOS SECCIÓN I 

DERECHO AL MEDIO AMBIENTE

Artículo 33. Las personas tienen derecho a un medio
ambiente saludable, protegido y equilibrado. El ejercicio
de este derecho debe permitir a los individuos y
colectividades de las presentes y futuras generaciones,
además de otros seres vivos, desarrollarse de manera
normal y permanente.
Artículo 34. Cualquier persona, a título individual o en
representación de una colectividad, está facultada para
ejercitar las acciones legales en defensa del derecho al
medio ambiente, sin perjuicio de la obligación de las
instituciones públicas de actuar de oficio frente a los
atentados contra el medio ambiente.



SECCIÓN II

DERECHO A LA SALUD Y A LA SEGURIDAD SOCIAL

Articulo 35 
El Estado, en todos sus niveles, protegerá el derecho a la salud, 
promoviendo políticas públicas orientadas a mejorar la 
calidad de vida, el bienestar colectivo y el acceso gratuito de 
la población a los servicios de salud
El sistema de salud es único e incluye a la medicina 
tradicional de las naciones y pueblos indígena originario 
campesinos

Articulo 45
La seguridad social se presta bajo los principios de universalidad, 
integralidad, equidad, solidaridad, unidad de gestión, economía, 
oportunidad, interculturalidad y eficacia. Su dirección y administración 
corresponde al Estado, con control y participación social.



SECCIÓN III 

DERECHO AL TRABAJO Y AL EMPLEO

Artículo 46. I. Toda persona tiene derecho: 
- Al trabajo digno, con seguridad industrial, higiene y salud 
ocupacional, sin discriminación, y con remuneración o salario justo, 
equitativo y satisfactorio, que le asegure para sí y su familia una 
existencia digna.

Artículo 47. I. Toda persona tiene derecho a dedicarse al 
comercio, la industria o a cualquier actividad económica 

lícita, en condiciones que no perjudiquen al bien colectivo.

Artículo 48.
Las mujeres no podrán ser discriminadas o despedidas por 
su estado civil, situación de embarazo, edad, rasgos físicos o 
número de hijas o hijos. 



Sección IV 

Derecho a la propiedad

Artículo 56. I. Toda persona tiene derecho a la propiedad privada individual o
colectiva, siempre que ésta cumpla una función social.

Sección V 

Derechos de la niñez, adolescencia y juventud

Artículo 58. Se considera niña, niño o adolescente a toda persona menor de
edad. Las niñas, niños y adolescentes son titulares de los derechos reconocidos
en la Constitución, con los límites establecidos en ésta, y de los derechos
específicos inherentes a su proceso de desarrollo; a su identidad étnica,
sociocultural, de género y generacional; y a la satisfacción de sus necesidades,
intereses y aspiraciones.



Continuando
Articulo 59. Toda niña, niño y adolescente tiene derecho a su desarrollo integral. Toda 
niña, niño y adolescente tiene derecho a vivir y a crecer en el seno de su familia de 
origen o adoptiva. Cuando ello no sea posible, o sea contrario a su interés superior, 
tendrá derecho a una familia sustituta, de conformidad con la ley.

Artículo 61. I. Se prohíbe y sanciona toda forma de violencia contra las niñas, niños y adolescentes, tanto
en la familia como en la sociedad.
II. Se prohíbe el trabajo forzado y la explotación infantil. Las actividades que realicen las niñas, niños y
adolescentes en el marco familiar y social estarán orientadas a su formación integral como ciudadanas
y ciudadanos, y tendrán una función formativa. Sus derechos, garantías y mecanismos institucionales de
protección serán objeto de regulación especial.

SECCIÓN VI 

DERECHOS DE LAS FAMILIAS

Artículo 62. El Estado reconoce y protege a las familias como el núcleo 
fundamental de la sociedad, y garantizará las condiciones sociales y 

económicas necesarias para su desarrollo integral. Todos sus 
integrantes tienen igualdad de derechos, obligaciones y oportunidades.



Artículo 63. I. El matrimonio entre una mujer y un hombre se constituye por vínculos 
jurídicos y se basa en la igualdad de derechos y deberes de los cónyuges.

Continuando

Artículo 64. I. Los cónyuges o convivientes tienen el deber de atender, en igualdad
de condiciones y mediante el esfuerzo común, el mantenimiento y responsabilidad
del hogar, la educación y formación integral de las hijas e hijos mientras sean
menores o tengan alguna discapacidad.

SECCIÓN VII

DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

Artículo 67. I. Además de los derechos reconocidos en 
esta Constitución, todas las personas adultas 

mayores tienen derecho a una vejez digna, con 
calidad y calidez humana. II. El Estado proveerá una 

renta vitalicia de vejez, en el marco del sistema de 
seguridad social integral, de acuerdo con la ley



SECCIÓN VIII 

DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Artículo 70. Toda persona con discapacidad goza de los siguientes derechos:
1. A ser protegido por su familia y por el Estado.
2. A una educación y salud integral gratuita.
3. A la comunicación en lenguaje alternativo.

Artículo 71. I. Se prohibirá y sancionará cualquier tipo de
discriminación, maltrato, violencia y explotación a toda persona
con discapacidad.

SECCIÓN IX 

DERECHOS DE LAS PERSONAS PRIVADAS DE LIBERTAD

Artículo 73. I. Toda persona sometida a cualquier forma de privación de 
libertad será tratada con el debido respeto a la dignidad humana.

Artículo 74. Las personas privadas de libertad tendrán la oportunidad de 
trabajar y estudiar en los centros penitenciarios.



SECCIÓN X 

DERECHOS DE LAS USUARIAS Y LOS USUARIOS Y DE LAS CONSUMIDORAS Y LOS 

CONSUMIDORES

Artículo 75. Las usuarias y los usuarios y las
consumidoras y los consumidores gozan de los
siguientes derechos:
1. Al suministro de alimentos, fármacos y productos
en general, en condiciones de inocuidad, calidad, y
cantidad disponible adecuada y suficiente, con
prestación eficiente y oportuna del suministro.
2. A la información fidedigna sobre las
características y contenidos de los productos que
consuman y servicios que utilicen



Nacionalidad y Ciudadanía

Capitulo I
Nacionalidad

Artículo 141. I. La nacionalidad boliviana se adquiere por nacimiento o
por naturalización. Son bolivianas y bolivianos por nacimiento, las
personas nacidas en el territorio boliviano, con excepción de las hijas y los
hijos de personal extranjero en misión diplomática; y las personas nacidas
en el extranjero, de madre boliviana o de padre boliviano.

Artículo 142. I. Podrán adquirir la nacionalidad boliviana por
naturalización las extranjeras y los extranjeros en situación legal, con más
de tres años de residencia ininterrumpida en el país bajo supervisión del
Estado, que manifiesten expresamente su voluntad de obtener la
nacionalidad boliviana y cumplan con los requisitos establecidos en la ley.



Capitulo II

Ciudadanía

Artículo. 144. I. Son ciudadanas y ciudadanos todas las
bolivianas y todos los bolivianos, y ejercerán su ciudadanía
a partir de los 18 años de edad, cualesquiera sean sus
niveles de instrucción, ocupación o renta.
II. La ciudadanía consiste:
1. En concurrir como elector o elegible a la formación y

al ejercicio de funciones en los órganos del poder
público, y

2. En el derecho a ejercer funciones públicas sin otro
requisito que la idoneidad, salvo las excepciones
establecidas en la Ley.


